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Sur 10 feux de forêt, combien 
sont d’origine humaine ?

Réponse : 9

A quelle vitesse moyenne un 
feu se propage ?

Réponse : randonneur

Quel élément est le plus 
inflammable ?

Réponse : champ de céréales

caillou

arbre

route champ
de céréales

maisonrivière

Combien de fois trouve-t-on 
cette forme sur la boite ?

Réponse : 7

Question et explications présentes dans le 
fascicule et icônes présents sur les cadrants 
de la boite pour faciliter la lecture et la clarté 
des informations et l’expérience.

voiture

tortuetrain

randonneur

vélo

guépard

bois brulé bois gravé bois brut bois peint

Réalisation graphique et aperçu pour le projet «Escape Box : risques naturels» - avec Fidbak

*Adoptez l’éco-attitude : N’imprimez ce document que si c’est nécessaire

ATELIER « BOÎTE À RISQUES »
FASCICULE DE JEU



VOTRE MISSION, SI VOUS L’ACCEPTEZ : 

• Étape 1 : ouvrir la Boîte à risques
• Étape 2 :  trouver les 12 bons réflexes pour éviter les feux

de forêt et s’en protéger
• Étape 3 :  inscrire les réflexes trouvés à l’intérieur du fascicule

de jeu

COMMENT UNE ÉTINCELLE OU UN MÉGOT PEUVENT-ILS ÊTRE À 
L’ORIGINE D’UN INCENDIE ?
En France, les évolutions du climat se manifestent notamment sur des 
vagues de chaleur plus fréquentes et plus intenses, des modifications du 
régime des précipitations et pouvant conduire à des sécheresses plus 
importantes.

La végétation s’assèche et est plus sensible au feu. La moindre 
étincelle ou braise peut alors déclencher un début d’incendie : un 
mégot ou un barbecue mal éteint, une étincelle lors de travaux ou 
de feux d’artifice peuvent être à l’origine d’un feu dans l’herbe et les 
broussailles. Rapidement, le feu gagne en intensité et se développe. La 
vitesse de propagation dépend 
de plusieurs facteurs (nature 
des sols, type de végétation, 
configuration du sol, etc.). 
En moyenne, en moins de 10 
minutes, le front de flamme peut 
parcourir un kilomètre et donner 
naissance à un feu incontrôlable, 
qui se propage et atteint les 
forêts, les habitations, etc.

Les étincelles et braises d'un feu 
peuvent également être à l'origine de nouveaux départs, en aval et parfois 
à plus d'un kilomètre du front de flamme.

9 feux sur 10 sont d'origine humaine. Alors, ayons les bons réflexes pour 
éviter tout départ de feu aux abords de la végétation.

Pour en savoir plus : www.feux-foret.gouv.fr
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LES 4 FACES DE LA BOÎTE



FICHE SPÉCIFIQUE - BOÎTE EN BOIS 
OUVERTURE DE LA BOÎTE

Pour ouvrir la Boîte à risques, vous devez commencer  
par répondre correctement aux 4 questions présentes 

sur chacune de ses faces.

Des indices sont présents sur la Boîte à risques 
et le fascicule de jeu.

Bonne chance ! 

Vous avez ouvert la Boîte à risques ? Bravo !

Votre prochaine mission est de trouver les 12 bons réflexes 
pour éviter les feux de forêt et de végétation et s’en protéger.

Résolvez les énigmes suivantes pour découvrir ces réflexes et 
inscrivez-les à l’intérieur du fascicule de jeu.

Quel élément à proximité 
de la forêt et de la maison 
est susceptible d’aggraver 
un feu ? 

Sur 10 feux de 
forêt, combien 

sont d’origine 
humaine ?

Combien de fois 
trouve-t-on cette 
forme sur la boîte ?

À quelle vitesse
moyenne un feu  
se propage-t-il ?



FICHE SPÉCIFIQUE - BOÎTE IMPRIMÉE 
OUVERTURE DE LA BOÎTE

Vous avez su répondre aux 4 premières questions ? Bravo ! 

Votre prochaine mission est de trouver les 12 bons réflexes 
pour éviter les feux de forêt et de végétation et s’en protéger.

Résolvez les énigmes suivantes pour découvrir ces réflexes et 
inscrivez-les à l’intérieur du fascicule de jeu.

Lorsque vous jouez avec la boîte en bois, il n’est pas utile d’utiliser cette fiche. 
Cette dernière est à destination des joueurs utilisant la version imprimée de la 
Boîte à risques.

Question 1 : Sur 10 feux de forêt, combien sont d’origine humaine ? 
• 2
• 4
• 5

• 7
• 9
• 10

Question 2 : À quelle vitesse moyenne un feu se propage t-il ?   
• à la vitesse d’ une tortue
• à la vitesse d’ un vélo
• à la vitesse d’ un randonneur

• à la vitesse d’ un guépard
• à la vitesse d’ une voiture
• à la vitesse d’ un train

Question 3 : Quel élément à proximité de la forêt et de la maison 
est susceptible d’aggraver un feu ?
• des cailloux
• la maison elle-même
• une rivière

• la route
• des broussailles
• des arbres

Question 4 : Combien de fois trouve-t-on cette forme sur la boîte ? 
• 2
• 3
• 4

• 5
• 6
• 7



Énigme n°1 : 
COMMENT ÉVITER LES DÉPARTS DE FEUX ?

Dépliez la carte mise à disposition. Les bons réflexes pour éviter les départs 
de feux de forêt et de végétation y sont représentés.

Saurez-vous retrouver ces bons réflexes et leurs coordonnées (lettre et 
chiffre) ? 

Indiquez-les ci-dessous.
Coordonnées

(Lettre / Chiffre)

Réflexe 1 : 

Réflexe 2 : 

Réflexe 3 : 



Énigme n°2 : 
QUE FAIRE EN CAS DE DÉPART DE FEU ?

Emparez-vous du disque qui tourne. 

Saurez-vous déchiffrer les symboles qui y figurent pour retrouver les 
bons réflexes à adopter en cas de départ de feu ? 

Indiquez-les ci-dessous.

Réflexe 4 : 

Réflexe 5 : 

Réflexe 6 : 



Énigme n°3 : 
COMMENT SE PROTÉGER DANS  

SON HABITATION EN CAS DE FEU ?
Grâce aux tuiles écrites, complétez le plateau avec les tuiles illustrant des 
objets du quotidien.

Saurez-vous placer les tuiles correctement sur le plateau pour retrouver les 
bons réflexes pour se protéger en cas de feu ? 

Les bons réflexes sont indiqués par les tuiles dont l’emplacement est 
identifié ou dévoilé par le cache.

Reformulez les réflexes avec l’animateur/trice et indiquez-les ci-dessous.

Réflexe 7 : 

Réflexe 8 : 

Réflexe 9 : 



Énigme n°4 : 
COMMENT ANTICIPER ET PROTÉGER 

SON HABITATION ?
Reconstituez les 3 puzzles mélangés. Chaque puzzle vous informe d’un 
réflexe pour anticiper et protéger son habitation.

Saurez-vous les reformuler ? 

Indiquez-les ci-dessous.

Réflexe 10 : 

Réflexe 11 : 

Réflexe 12 : 



Vous avez réussi à retrouver les 12 bons réflexes pour éviter 
les feux de forêt et de végétation et s’en protéger.

Bravo ! 

Grâce à vous, le département qui subit actuellement un feu 
de forêt et de végétation sait comment réagir.

Faites un point sur vos découvertes avec l’animateur/trice 
pour apporter les réponses au département et ainsi, l'aider  

à passer cette crise !

Plus d'informations sur : www.ecologie.gouv.fr/boite-risques
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